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Pexum 3asTpak (rp.) Bropo# 3aBTpak (rp.) Obeg, (rp.) YNNOTHEHHDBIW NONJHKK (rp.)
Bytepbpoa ¢ macnom cnusouxelM | 5/20 HanwnTok kucnomonounbiid {200 | {CanaT n3 ceexeil KanycTbl C MOPKOBbLIO 30 Cydne pbibHoe ¢ macnom 80/5 .
Ao BapeHoe 40 Paxenka, KapTodbensHoe niope ¢ Macnom 1 170
Hepena 1 Kalla MaHHas xvakas Ha uenbHoM| 150/5 Cyn kapTodenbHblil C BEpMULLENLIO, 8/150/1 OTYPUOM KOHCEPBNPOBAHHEIM. ‘
Oens 1 MOJIOKE C MACNOM CIIMBOYHBIM, UbinnATaMu, 3€NeHbH0. Kucens 13 HaTypanbHoro coka. 180 .
Yait ¢ MONOKOM 180 Mnos 3 Maca nTuys! . 160 Xneb nueHnyHbI ‘ 20 .
KomnoT 13 cyxothpykTos. . 180 Meuexbe "HexHoe" ‘ 50 .
Xneb nieHnYHbIN. . 20
PxaHoi xneb 40
ByTepbpog c-cbipom u cnuodHbiM (5/10/2( | [Cok dhpykToBbIiA B 200 | |Cyn oBOLHOW C MACOM, CMETAHOW, 8/150/5/1 BapeHuku neHusbie OTBapHLle co 150
macnom ACCOPTUMEHTE. YKPOMOM. CTyWEHHbIM MOMOKOM., ‘
Hepens 1 Cyn MONOYHBIN C BEPMULLENBIO 150 KoTnetsl KypuHele ¢ coycom 70 Yail c caxapom 1 SIMMOHOM. 180/3,5
[eHb 2 Yan ¢ caxapom. 180 KapTocPenb OTBAPHOM C Macriom, TomaT 150 Xneb mueHndHbIA ‘ 20 .
caexmn. ABRoku ceexme (Hapeska) 150 .
HanuTok n3 anenbCUHoB. 180 Neyenbe"Houka" 50
Xneb nweHnuHbIA 20 ‘
PxaHoi xneb 40 ‘
ByTepbpog ¢ chipom 1 Macnom 5/10/20 |T5aHaH |15q Bopuy us ceexei kanycTei ¢ 8/150/5/1 Poifa TywéHas ¢ osoLjamu 60/60.
CrNUBOMHBIM kapTodenem, MACOM CO CMETaHON K OtBapHoW pyc 130
Hemena1 | [V%pa mopkoehas 30 yeporow. Taif C caxapom. 180
DeHb 3 OMneT HaTypanbHbIlk ¢ MAciom 105 TedbTeny us rossauHbl C COycoM 80/30 Xne6 nLweHUYHbIA 20 .
CNNBOHHEIM. cmeTanHo-TomaTHom Barpywka ¢ nosuanom. ‘ 50 .
Uail C MONOKOM. . 180 KapTodensHoe ritope ¢ Macrnom, orypey 150 :
cBeXun
KomnoT us usioma 180
Xneb nweHnYHbIA 20
Pxanon xne6 40
Bytepbpoa c macnom cnimsoyseim | 10/20 |ﬂ6n0Ko (cBexee) |20q Cyn KagTocbeanbm C nwieHom ¢ poiboint u[ 15/150/1 Cepaue TywéHoe B coyce ‘ 75
Kalia syHeBas MonoyHas xuakasa d 150/5 3eneHsbio CMETaHHOM C TOMATOM. ‘
Hepens 1 Macnom cnueoYHbLIM. Xapkoe No-40MaLLHEMY U3 LbINAT, 230 KanycTa TywweHas BenokoyanHas . 130 .
Dlenb 4 Kakao Ha monoke 180 3EJIEHBIM rOpoLLCK Yaii ¢ caxapom. ‘ 180 .
KomnoT u3 cyxoppykTos... 180 Xneb6 nieHUyHbIA ‘ 20
Xneb MueHNYHbIR.. 20 3anexaHka " Mlakomka" ‘ 70
P>xaHow xneb 40
bytepbpog ¢ coipom 10/30 Mutbesoin orypt |15q LLn n3 csfemeﬁ Kanycrbl C MSICOM, 15/150/5/1 Wkpa kabaukosas ‘ 30 .
Kawa [pyx6a MonouHas xuakas c| 150/5 CMETAHOU U yKponom. Onagbin U3 NEYEHU C MACTIOM 100/5
Hegens 1 Macnom CinBoYHbIM. 3pasbt "JleHusbIE" U3 rOBAAUHLI C ANLOM. . 100 Makapotbl OTBApHLIE C MACNOM 130
OeHb 5 Yail ¢ MONOKOM 180 C/IMBOYHBIM ‘
Kalua rpeyHeBas BA3Kasa C OrypLiom 170 UYaii ¢ caxapom. 180
CBEXUM . Xneb nweHnYHbIA ‘ 20
CoK (hpyKTOBLIA 8 aCCOPTUMEHTE. 200 Bynouxa "flomatnss’. 50
Xneb nweHuYHbIn 20
PxaHo# xneb 40




Peum 3aBrpak (rp.) Bropoii 3aBTpak {rp.) Ob6ep (rp.) YNAOTHEHHbLIN NOAJHMK (rp.)
Bytepbpoa ¢ macnom 5/20 Hanutok kucnomonodrbin |150 | |Cyn kapTodenbHbIA € ropoxom Ha 150/1 Exxukn Mopckue u3 poibbl ¢ coycom 75/30
CNUBOYHbBIM Kedup BynboHe ¢ ykponom CMETaHHbIM
Hepena 2 Ao oTBapHoe 40 KoTneTl KypUHLIE C COYCOM 70 KapTodenbHoe niope ¢ Macnom, 180
LleHb 6 Kawa repkynecoBas xuakas ¢ 150/5 Kawa nepnosas pacceinuaras, Kykypyaa 150 orypeL KoHCcepB1MpOBaHHbIN.
Macnom Ha yensLhoM Mornoke KOHCepBUPOBaHHAS. Kucenb u3 knoksb! (¢bpykToBO- 180
Kakao Ha Monoke 180 KOMNOT 13 AGITOK CBEXNX 180 ArOAHbBIN).
Xne6 nieHNYHBIA. . 20 Xneb nweHn4HbIA 20
Py<aroii xneb 40 MeyeHbe "PbiBku” 42
ByTtep6pos €O cnuBoOUHBIM 5/10/24 lﬂﬁnoxo (cBexee) |2oq Cyn nonesow ¢ MACOM, YKPOMOM. 16/150/1 WNkpa kabavkoBas 30
MECNOM U1 CbIPOM 3pasbl "fleHusbIe™ U3 roBAGUHbI C AWLOM.. 100 MeueHb No-cTporaHoBekW ¢ coycoMm . | 80
Hepens 2 Canart u3 Mopkosu ¢ caxapom.. 25 Kawa rpeyHesas BAskas ¢ Macnom 130
DeHb 7 3aneKaH|§a W3 TBOpOra co 150/15 Pary osoLyHoe.. 150 CNWUBOYHBIM
cmeTaHon . KomnoT 13 cyxohpykTos. .. 180 Yait ¢ MONOKOM 180
Yaii co cMOPOAUHOIA. 180 Xneb NWEeHUUHBIN.. 20 Xneb neHnyHbI 20
PxaHon xneb 40 Meuexbe"eTckoe” 50
Bytepbpoa ¢ macnom 5/20 AnenbCuHbl CBEXUE. |20q Cyn kapTodensHblil ¢ KNéLkamu, 8/150/1 Cocucka oTBapHas € TOMaTHLIM 85
CNMBOYHbIM roBAANHOMN U YKPONOM. COycoMm
Hegens 2 Ao °TBap”°f 40 Kono6ku KypuHBIE C TOMATHBIM COYCOM. 70 Kanycra Tywenas 6enokovaHHas . 130
fetb 8 Cyn MOMOuHBIA C BEPMULLENbIO 150 Uaih CO CMOPOAVHON. 180
Kakao Ha monoke 180 KapTodherbHoe niope ¢ MacnoM, orypeu 180 Xneb6 niuenuHbiA 20
cBeHRAn . Bynouka "[JomallHssa". 50
Cok hpyKTOBBINA. 180
Xneb nweHnyHbIR 20
Xne6 pxaHoi ) 40
Bytepbpog c macnom 5/20 Hanutok kncnomosnoudsit {100 | |BopLy u3 ceexeid kanycTbl C 8/150/5/1 Wkpa mopkoBHas 30
CIUBOYHbIM. CHEXOK. KapTodenemM, MACOM CO CMETAHON U Puiba 3anedeHas B oMneTe 160
Hepens 2 5:1125?;?&:?&22:;“ 15015 prono?n. Yait ¢ caxapom U NUMOHOM. 180/3,5
[leHb 9 e c oo 50 g;:xl.(l;ﬁTyLueHaﬂ C oBoLlamMu, Tomar 230 Xneb nweHndHbIA.. 30
Bynouka "Mono4ynas" 50
HanuTtok n3 anenbCcrMHOB. 180
Xneb nieHUyHbIN.. 20
P><aHoi xne6 40
ByTepbpoa ¢ macriom crmeouHbIM|5/10/20 | [HanuTok xucnomonoudein {100 | |Mkpa kabaukosas. 30 Kanycra 6enokouaHHas saneyeHas 8| 220
U CbIpoM. .| | [PaxeHka. PacconsHuk JIeHUHTpaAckuit C MACOM, 8/150/5/1 Alue
Hegens 2 MyauHr u3 Teopora ¢ sa6nokamu u | 130/20 CMETaHOI 1 YKpOnowM. Kucerb #3 coka HaTypanbHoro. 180
Llenb 10 CryLUEHHBLIM MONOKOM. TedTenn us rosagmHLl C COycom 80/30 Xneb nweHudHbIA 20
Yaii c caxapom 180 CMETaHHO-TOMATHOM ByTep6poa ¢ NOBUANOM. 30/20
MaxkapoHbl OTBapHbIE C Macnom 130
CNWBOYHBIM
Hanutok u3 wunosHuka. 180
Xneb nweHnYHbIA 20
P>x«aHoii xne6 40




CpepaHecyTouHan NoTpebHOCTb B NULLEBbLIX BELLEeCTBAX U 3Hepruv aeteil 4o 3 et (npu paumnoHe ¢ yNAOTHEHHbBIM MOAJHUKOM)

JHepreTHYecKan LeHHOCTb(KKan)
Bbenku (r) Hupei {r) Yrnesogb! {r)
1 Hepena 1 peHb 61,32 75,74 249,6 1925,50
1 Hepens 2 aeHb 53,86 54,64 230,55 1629,54
1 Hepenn 3 paeHb 61,94 56,01 236,8 1699,84
1 Hepenna 4 peHb 62,17 53,71 205,29 1553,37
1 Hepena 5 geHb 72,24 64,49 251,08 1874
2 Hepena 6 AeHb 59,62 66,95 241,61 1807,46
2 Hepena 7 peHb 79,04 76,65 229,21 1922,99
2 HepenAa 8 aeHb 49,30 60,61 215,78 1605,95
2 Hepena 9 aeHb 70,39 51,71 204,43 1565,60
2 Hegena 10 peHb 61,56 57,98 235,64 1710,80
UTtoro 3a 10 gHeWt 631,44 618,49 2299,93 17294,88
CpepHee 3HaYeHne 63,14 61,85 229,99 1729,49
Hopma no CauluH 2.3/2.4.3590-20
42 47 203 1400
Hopma no CanNuH 2.3/2.4.3590-20 37,8 42,3 182,7 1260
90 %
OTKNOHEHUA OT HOpPMbI (B%) +67,05 +46,22 +25,89 +37,26
PacnpepeneHne KanopuﬁHocm mexay npuémaMM nuwn B TeueHue AHR(AO 3ne1')
DHu cmeHbs/ 3aBTpak 3aBTpak 2 O6ep, YNAOTHEHHDbIN NOAGHUK Uroro 3a aeHb
/anéM nuwu Kanopuiinocto Aons cytouHon Kanopwuithocts Hons cyTouHoM KanopuiHocts fona cytouHoi Kanopuiinocte Aons cyTouHoM KanopnitHocts Aona cyTouHOM
{kxkan) noTpebHocTm B {kkan) notpebHOCTU B (kkan) notpe6HocTu B (kkan) notpebHocTu 8 (kkan) notpe6HOCTH B
IHeprumn 8 % 3Heprumn 8 % ’ 3HEpTWU B % 3IHeprun B % 3Hepruv B %
1 peHb 432,25 20,20 101,8 4,76 616,73 28,83 774,72 36,21 1925,50 90
2 paedb 264,16 14,59 136,4 7,53 490,24 27,08 738,74 40,80 1629,54 20
3 AeHb 397,06 21,02 141,75 7,51 599,47 31,74 561,56 29,73 1699,84 20
4 peHb 446,83 25,89 88,8 5,14 535,44 31,02 482,30 27,94 1553,37 90
5 peHb 378,98 18,20 94,2 4,52 673,18 32,33 727,47 34,94 1874 90
6 aeHb 510,11 25,40 84,6 4,21 607,95 30,27 604,8 30,12 1807,46 90
7 AeHb 566,07 26,49 88,8 4,16 556,62 26,05 711,5 33,30 1922,99 20
8 peHb 423,03 23,71 75,6 4,24 576,54 32,31 530,78 29,75 1605,95 90
9 peHb 390,81 22,47 76,5 4,40 477,42 27,44 620,87 35,69 1565,60 20
10 peHb 420,83 22,14 50,9 2,68 694,9 36,56 544,17 28,63 1710,80 90
WToro 3a 10 gHen 220,11 49,15 303,63 327,11
CpefHee 3HavyeHue 22,01 4,91 30,36 32,71 90
PexomeHayemoe pacnpeaeneHme
KaNopUIiHOCTH MeXAY NPUEMaMK N
B TeueHve gHs cornacHo CanflnH 20 5 35 30 90
2.3/2.4.3590-20




000 "KoMbuHaT WKONEHOM NUTaHna" Mpunoxexue 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
OcHOBHOE MeHIo U nuwjeBas UeHHOCTb NPUroToBNAeMbIX 6]1I-O‘l:lI

PauuoH: Linknuynoe 10-Tn aHesHoe MeHto 2025 r (ynnfleHb: noHeaenbHUK Ce3zoH: OceHb
1-as Hegens 1-bIA AeHb Hepens: 1 BospacT: ot 2 a0 3 ner
Muuesble OHepre- MuHepanbHble BewecTsa
Ne n Macca Beu.lL:ICTBa (r) quegkaﬂ Butamub: (mr) P (mr) =
peus. pyeM nULLKM, HauMeHosaHue Broaa ropuk LEHHOCTb
XK Yy (kKar) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBrpak )
1,06 |byTepbpoa ¢ Macrnom CnvBOYHbBIM . 5/20 1,54 | 4,21 (10,35 85,45 0,02 20 5 1451 26 | 0,25
209,01]Aiuo BapeHoe 40 5081 46 |0,28 62,84 0,03 100 50,22| 79,8 1868 | 1,12
185 {Kawa maHHas xugi@as Ha uenbHOM 150/5 |6,17 | 8,08 |25,72] 200,28 0,08 | 1,72 | 46,4 166,31[139,19[22,61 0,41
MOMOKE C MaCnoM CrNBOYHbIM.
394,03| Yait ¢ monokom 180 2,73 12,96 | 11,53 83,68 0,04 1123|184 116,24 85,27 |15,12] 0,36
Wroro 3a 3asrpak 400 15,62119,85|47,88| 432,25 0,17 | 2,95 (184,8 37,771318,76{49,01 | 2,14
3aBrpak 2
401 IHaI'WITOK KUCMOMONOYHLIN PsixkeHka 200 58 5 8,4 101,8 004 | 06 40 248 | 184 28 0,2
Wroro 3a 3aBrpak 2 200 5,8 5 8,4 101,8 0,04 ] 06 40 248 | 184 | 28 0,2
O6ean
20 |Canar u3 cBexei KanycThi C 30 0,46 | 1,63 | 2,82 26,89 0,01 }10,79 1455{9,46 | 509 | 0,18
MOPKOBBIO.
82 |Cyn kapTodenbHblil C BepMUALLENBID, 8/150/1 | 4,01 | 3,24 |13,78] 100,32 0,07 | 6,23 | 5,52 22,19152,62118,34| 0,78
LbINATAMMU U YKPONOM.
304,08|MnoB 13 maca ntyybl. 160 9,71 |12,29(33,96| 285,29 0,05 ] 1,95 |16,54 24,291109,87]32,19| 1,07
376,3 |KomnoTt 13 cyxodpykTos... 180 0,05 13,59 54,56 0,36 4866113,86]1 7,26 | 1,11
817,04|Xneb niweHUHbIA 20 217 {1 0,9 |10,91 60,46 0,02 4 13 2,8 | 0,22
756,02| Xneb pxaHout 40 2,64 10,48 |18,58 89,2 0,07 0,4 14 |632]188 ] 1,56
Wroro 3a O6en 589 19,04 118,44 193,64| 616,72 0,22 [19,33]22,46 127,69]262,01184,48 | 4,92
YNNoTHeHHbIN NONAHWK
268 [Cydne pbibHOE ¢ Macniom 80/5 |13,16[11,45] 5,19 176,45 0,06 | 0,26 |70,59 56,74 [169,24] 31,27 ] 0,77
312,21 |KapTodensHoe niope ¢ MacrnoMm u 170 3,24 | 4,37 120,39| 133,88 0,14 | 6,18 |25,94 47,83188,34)130,92] 1,14
OrypLOM KOHCEpPBUPOBaHHBLIM. 2
382 |Kucernb M3 HaTypanbHOM coka. 180 0,17 | 0,11 | 374 151,24 0,01 | 1,08 20,72113,41]1 6,12 | 0,28
817,04|Xneb neHuuHbIh 20 217 | 0,9 110,91 60,46 0,02 4 13 28 10,22
280,01MNeqenHbe "HexHoe" 50 2,88 | 16,3 { 236 252,68 0,05 7,55 |24,81]| 4,73 ] 0,36
WToro 3a YNNoTHeHHbIN NONAHUK 505 21,62(33,13]97,49| 77471 0,28 | 7,52 96,53 136,84]308,8|75,84 | 2,77
WToro 3a geHb 61,98 76,42 247 41| 192548 | 0,71 { 30,4 343,79 850,31073,54237,33] 10,03




000 "KoMbuHaT WKOALHOIO NUTanws" Mpunoxenwe 8 CanliuH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHOe MEHIO 1 NULLEBEAA LIEHHOCTb NPUIOTOBNSAEMbIX 6nioa (NucT 2)

Paumon: Unknunyroe 10-tu aHeBHoe MeH1o 2025 r (ynnfleHb: BTOPHUK Ce3oH: Ocehb
1-as Hepens 2-o1 AeHb Hepensi: 1 BospacT: o1 2 g0 3 ner
Mnwesble OHepre- BUTAMMHb! (MF MwuHepaneHbie selyecTsa
pr:it. Mpuem nuwm, HanmeHoBaHve brioaa mﬁ:m BewecTsa (1) L::iz'gi : o) (mar)
B xK Yy (kkar) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBrpak
3,09 |bytepb6poa co CNMBOYHBIM MACIOM # 5/10/20 | 4,17 | 6,87 |10,34| 119,87 0,03 | 0,07 | 41 51 1745] 81 |0,32
CbIPOM
93 {Cyn MOMOMHBIN C BEPMUALLENDIO. 150 4,29 | 4,51 {14,32 115,03 0,06 1068 | 27 123,63[100,83]15,56 | 0,31
392,19| Yaii ¢ caxapom. 180 0,06 | 0,02 7,21 29,26 0,03 10,87 2,47 | 3,36 | 0,27
Wroro 3a 3aBTpak ) 365 8,52 | 11,4 {31,87| 264,16 0,091078 | 68 139,6|177,8|27,02] 09
3aBrpak 2
399 {Cok ¢hpykTOBLIA B aCCOPTUMEHTE. 200 06 | 04 |326 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
Wroro 3a 3aBrpak 2 200 0,6 04 |326 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
O6en
99 {Cyn 0BOWHON C MSAICOM, CMETAHON, 8/150/5/1] 3,02 | 3,63 | 6,87 72,23 0,05 | 6,64 5 30,52 (50,61]17,41] 0,77
YKpPONoM
305,14{KoTneTbl KypuHbiE C COycoM 70 7,84 | 6,24 | 8,04 119,68 0,05 1062|166 11,07 144,76 110,11 | 0,71
125,06{Kaptochent oTBapHo# ¢ Macrnom, 150 2,75 | 3,56 [ 11,42 88,72 0,13 116,83 17,2 16,76 | 70,1 126,13| 1,06
TOMaT CBEXui
387,06|Hanutok n3 anenLcuHoB. 180 0,04 10,02 | 149 59,94 2,34 13,49| 45 | 561 0,38
817,04]1Xneb nuieHWYHbIN 20 2,17 | 0,9 10,91 60,46 0,02 4 13 28 10,22
756,02] Xneb pxaHoun 40 264 | 0,48 {18,58 89,2 0,07 0,4 14 16321188 1{ 1,56
Wroro za Oben 624 18,46 |14,83|70,72| 490,23 0,32 126,43 39,2 89,84 P46,17{80,86| 4,7
YnnoTHeHHbIW NONAHUK
230,16|BapeHuku neHuBble oTBapHbLIE CO 150 20,99{11,25|28,52] 299,29 0,07 { 0,41 | 82,6 172,51234,78} 26,84 | 0,69
CTYLLEHHBIM MOSIOKOM.
393,06|Yani c caxapoMm © NUMOHOM. 180/3,5 | 0,09 | 0,02 | 7,31 29,78 1,43 11,4 12,99 | 3,48 | 0,26
817,04|Xneb nieHUYHbIN 20 2171 09 (10,91 60,46 0,02 . 4 13 2,8 0,22
338 |[Abnoku ceexue (Hapeska) 150 06 | 06 147 66,6 0,05 }17,33] 0,05 24 | 1651135 3,3
722 [MeveHbe"Houka" 50 3,09 115,92131,74 282,6 0,05 0,18 8,72 136,56} 6,84 | 0,63
WToro 3a YNNoTHeHHbINW NONAHNK 553,5 126,94128,69]93,18] 738,73 0,19 119,17 82,83 220,631303,83]53,46| 5,1
Wroro 3a aeHb 54,62 155,32 228,37 1629,52 | 0,64 [50,38 [190,03 490,07/ 751,8 179,34 11,5




Q00 "KombnHaT wKonbHOMo nnTaHus” Mpvinoxenue 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
[pumepHOe MeHI0 M NKileEs LLeHHOCTbL NPUIOTOBNAEMbIX bntoa (nuct 3)

Pauuot: uknuuHoe 10-Tu gHeBHOe MeHio 2025 r (ynnfleHb: cpena Ce3oH: OceHb
1-as Hegens 3-ui peHb Hepensi: 1 BospacT: or 2 go 3 ner
Muuwesble 3Hepre- MuHepaneHble BewecTsa
Ne n Macca Beu.lgmaa (r) TI/Ne(F:)KaFl . Butamuriel () P (mr) a
peu. pueM nuwu, HauMmeHoBsaHue dnoaa - LEHHOCTb
X y (kKar) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBrpak
3,09 |bytepbpoa co cnueouHbiM Macnomu | 5/10/20 | 4,17 | 6,87 [10,34| 119,87 0,03 10,07 | 41 51 745 81 10,32
CbIpOM
54 |Vkpa MopkosHan 30 0,51 | 1,41 ] 263 26,1 0,02 11,32 |1 0,07 9,69 116,55 9,83 | 0,26
215 |OmneT HaTypanbHb ¢ Macrom 105 10,63112,97 | 2,04 167,41 0,06 { 02 | 226 83,04 1182,48/13,91| 2,05
CNUBOYHBIM.
394,03] Yan ¢ monokom 180 2,73 | 2,96 | 11,53 83,68 0,04 11231184 116,24{85,27 115,12 0,36
Wroro 3a 3aBTpak 350 18,04 124,21|26,54| 397,06 0,15 | 2,82 85,47 214,07}358,8 46,96 | 2,99
3aBrpak 2
338,05|5aHaH. 150 2251075 | 31,5 141,75 0,06 | 15 12 42 63 0,9
Wroro 3a 3aBrpak 2 150 22510751315 141,75 0,06 | 15 12 42 63 0,9
O6en
57 |boply u3 ceexen KanycTbl ¢ 8/150/5/11 4,56 | 3,89 | 8,48 87,17 0,03 1701504 31,39152,11118,05| 1,01
kapTodenem, MACOM, CMETAHON Y
yKponoMm
287 |Tedtenn 13 roBaguHsl C COyCoMm 80/30 | 9,29 | 8,86 {10,81 160,14 0,04 | 0,98 } 7,52 15,15196,98 |14,38 | 1,51
CMETaHHO-TOMaTHOM
321,07|KaprochensHoe niope ¢ Macnom u 150 2,74 | 4,23 112,94 100,79 0,09 | 0,47 118,21 35,08159,74120,37| 0,69
OTYPLIOM CBEXUM
376,22]Komnot 13 usioma 180 0,39 | 0,02 |24,99 101,7 0,03 22,93123,22] 9,39 | 0,57
817,04{Xneb nweHnyHbIN 20 2,171 0,9 10,91 60,46 0,02 4 13 2,8 |0,22
756,02 Xneb pxaHon 40 2,64 10,48 |18,58 89,2 0,07 0,4 14 632|188 | 1,56
Wroro 3a Obeg 664 21,79118,38 186,71 599,46 0,28 | 8,46 |31,17 122,55[308,25|83,79 | 5,56
YNNOTHEHHLIA NONAHUK
247 |Puiba TywéHas ¢ oBouamu 60/60 11,55]6,03 | 3,35 113,87 0,08 | 1,86 | 7,42 ©133,68[176,41|34,93| 0,68
315 |OreapHon puc 130 3,12 | 4,18 31,58 176,42 0,02 23,6 494 153,81118,76] 0,48
392,19} Yaw ¢ caxapom. 180 0,06 | 0,02 | 7,21 29,26 0,03 10,871 2,47 | 3,36 | 0,27
817,04]Xneb nweHnYHbIN 20 217 | 0,9 10,91 60,46 0,02 4 13 2,8 10,22
458 |BaTpylika C noBuAasoMm. 50 362|222 |36,77| 181,54 007|012 ] 6,3 12,47 131,26 6,59 | 0,72
Wtoro 3a YNNOTHEHHbIN NONAHUK 500 20,52113,35|89,821 561,55 0,19 | 2,01 |37,32 65,96 276,95(66,44 | 2,37
WToro 3a aeHb ‘ 62,6 56,69 234,57 1699,82 | 0,68 |28,29 [353,96 14,58 986 260,19 11,82




000 "KoMOUHAT LWKOMbHOO NUTaHmna" MpunoxeHue 8 CanllnH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MEHIO U NULLEEAS LLEHHOCTL NPUIOTORNREMbIX 6ntog, (NucT 4)

PaumnoHn: UuknuuHoe 10-Tu aHeBHOe MeHio 2025 r (ynnfleHb: ueTBepr Ce3oH: OceHb
1-aa Heaens 4-bii AeHb Hepensn: 1 BospacTt: o1 2 g0 3 ner
Ne " MuweBbie SHepre- BuTamuHb! (Mr) MuHepanbHble sewecrsa
o Movem N1iLU. HavMeHoBaHue Briona acca Bewecrsa (r) Thyeckas (mr)
peu,. P w, A nopuum LIEHHOCTb
K (kkan) B1 o} A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1 Bytepbpoa ¢ Macnom CnMBoOYHLIM 10/20 | 2,36 | 5,66 110,41 102,02 0,02 40 6,2 16 26 |0,.26
185 |Kawa siuHeBasi MONOvHasA xugkas ¢ 150/5 | 5,18 | 6,46 |26,56 185,1 0,1 10,99 | 353 121,62(171,24]26,03 | 0,65
MacCIioM CAIUBOYHbBIM
397 |Kakao Ha monoke 180 599 | 643 |19,471 159,71 0,08 | 247 | 38 229,41184,1]30,42| 0,52
Wroro 3a 3aBTrpak . 365 13,563{18,55(56,44| 446,83 0,2 | 3,46 |113,3 57,221371,34{59,05| 1,43
3aBTpak 2
338 |Abnoko (ceexee) 200 08 | 08 | 196 88,8 0,06 | 14 32 22 18 4,4
WUroro 2a 3asrpak 2 200 08 | 0,8 | 19,6 88,8 0,06 | 14 32 22 18 44
Oben
80,19 [Cyn kapTodenbHbIN C NWEHOM C 15/150/1 | 4,78 | 2,8 |12,11 92,76 0,09 | 5,79 | 5,52 22,31167,11[21,42| 0,69
pbI6OiA € yKponom.
259,81|Xapkoe no-gomalwHemy 13 UbINNAT, 230 11,61(11,29] 22,6 238,45 0,16 5 |17,34 34,52 [166,96/46,83 | 2,06
3enéHbIn ropoulek
376,3 |Komnot u3 cyxodpyKTos... 180 0,05 13,59 54,56 0,36 48,66113,86| 7,26 | 1,11
817,04|Xneb nweHwyHbIN 20 217 |1 0,9 [10,91 60,46 0,02 4 13 2,8 10,22
756,02| Xneb pxaHon 40 2,64 10,48 |18,58 89,2 0,07 0,4 14 1632|188 11,56
Wroro za ObGepn 636 21,25115,47|77,79| 535,43 0,34 |11,15]23,26 123,49{324,13| 97,11 | 5,64
YnnovHeHHbiW NANAHUK
568,11Cepaue TywéHoe 8 coyce CMeTaHHOM 75 10,291 6,15 | 4,3 113,71 0,13 1 22,11 19,58 |112,68(16,17 | 2,69
C TOMaTOM. 1
336 [Kanycta TyweHas benokovaHHast . 130 2,57 | 42 112,38 97,6 0,04 122,110,06 74,791 49,4 124,83| 0,99
392,19| Yait ¢ caxapom. 180 0,06 | 0,02 | 7,21 29,26 0,03 10,87 2,47 | 3,36 | 0,27
817,04|Xneb nweHWUYHbLIN 20 2,17 | 0,9 [10,91 60,46 0,02 R 4 13 28 10,22
615 [3anekanka " Jlakomka" 70 12,16 8,3 [14,48] 181,26 0,04 10,14 |57,68 90,2 |136,07|13,66 | 0,52
MUToro 3a YnnoTHeHHbIN NANAHUK 475 27,25]119,57 149,28 482,29 0,23 123,27|79,85 199,441313,62|60,82 | 4,69
WToro 3a aeHb 62,83 154,39 03,11] 1553,35 | 0,83 |51,88 16,41 712,15[031,09234,98( 16,16




000 "KoMBuHar WKoneHOM nnTaxua”
lMpumepHOe MeHIO 1 NUiLeERSA LEHHOCTb NPUIOTOBNAEMbIX 6ntog (nucT 5)
Paumod: Uuknuurnoe 10-Tu gHeBHoe MeHo 2025 r (ynnflenb: natHuua

Mpunoxenue 8 CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

Ce3soH: OceHb

1-as Hepensa S5-bi AeHb Hepens: 1 Bospact: o1 2 go 3 ner
\e Mnwesbie Oxepre- BuTamuHe! (Mr) MuHepansHble BellecTsa
o MpUem NULL, HaUMEHOBaHNE BIoAa Macca Belecrea () Tnyeckas (mr)
peu. nopuuu LEHHOCTb
X (kkar) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBrpak
3,05 |Byrepbposa c chipom i 10/30 | 4,88 | 3,53 1542 112,97 0,04 | 0,07 | 21 58 |795| 94 |]043
175 |Kawa Apyxba MornodHas xuakas ¢ 150/5 | 4,75 | 6,69 |25,78| 182,33 0,09 [ 0,99 | 35,3 102,93[122,38/29,42 | 0,64
Macnom
394,03] Yait ¢ Monokom 180 2,73 12,96 [11,53 83,68 00411231184 116,24]85,27 |15,12] 0,36
Wroro 3a 3aBrpak 375 12,36 13,18 152,73 378,98 0,17 | 2,29 | 74,7 24,97P87,15(53,94 | 1,43
3aBrpak 2
401 [Mutbeeoid WorypT 150 75 | 48 | 525 942 0,06 1 0,9 30 183 | 144 | 225 | 0,15
Uroro 3a 3aserpak 2 150 75 | 48 | 525 94,2 0,06 | 0,9 30 183 | 144 | 225 0,15
Oben
67 LU n3 ceexel kanycTbl C [15/150/5/1] 3,25 | 3,59 | 5,73 68,22 0,04 11,62 5,01 36,64 150,05(17,59| 0,8
Kaptodenem, roBaguHON, CMeTaHou 1
yKpOnom
274,15|3pasbl "fleHuBble" U3 OBAAUHBLI C 100 11,421 9,71 1 7,09 161,43 0,04 2 53,27 19,95 |116,37§12,75( 1,95
ARLOM. .
314,35]Kawa rpevHeBas Bs3kas C OrypLom 170 4.1 43 |2559| 157,46 004 1113 | 21 20,28139,26] 9,87 | 0,71
CBEXUM
399 |Cox dhpyKTOBbIlt B aCCOPTUMEHTE. 200 06 | 04 |326 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
817,04|Xneb nueHWYHbI 20 217 1 0,9 [10,91 60,46 0,02 4 13 2,8 10,22
756,02] Xneb pxaHon 40 2,64 10,48 |18,58 89,2 0,07 0,4 14 163,21 18,8 ] 1,56
Wroro 3a O6en 701 24,18119,38100,5) 673,17 0,25 [18,75]79,68 134,87[305,88[.79,81 | 6,04
YNNoTHeHHbLIA NoNAHUK
73 |Ukpa kabaukoBan 30 0,57 | 2,67 | 2,31 35,55 459 | 2,1 | 276 123 | 11,1 | 45 |0,21
282,19|Onaaby U3 Ne4eHn ¢ Macnom 100/5 |17,85}12,53|11,37| 229,65 0,27 | 8,25 | 8236 19,051279,6117,99] 5,8
205 |MakapoHbi OTBapHbIe C MacriomM 130 458 | 3,81 128,32 165,9 0,05 18,2 “114,33131,58] 9,54 { 0,69
CMNBOMHbBIM I
392,19| Yait ¢ caxapom. 180 0,06 | 0,02 |7,21 29,26 0,03 10,87 2,47 | 3,36 | 0,27
817,04|Xneb nueHnYHbIN 20 217 |1 0,9 |10,91 60,46 0,02 4 13 2,8 | 0,22
469 |bynouka "[JomatuHasa". 50 3,63 ]7,881]303 206,64 0,08 2,5 9,43 |31,34]| 5,73 | 0,47
Wroro 3a YnnorHeHHbIW NONAHUK 515 28,86127,81190,42| 727,46 |46,32|10,38 B532,7| 69,98 [369,09]43,92 | 7,66
Wroro 3a aeHb 729 165,17 (248,9| 1873,81 | 46,8 |32,32 §717,04 612,82]106,14200,17/15,28




QOO "KoMOVHAT LWKONLHOM nuTaHns" MNpunoxexne 8 CanlnH 2.3/2.4.3590-20
MpumMepHoe MeHIo U NULEe A UEeHHOCTb NPUIOTOBNAGMbLIX 6roa (nucT 6)

Paumoh: UvknuyiHoe 10-T agHeBHOe MeHIo 2025 r (ynnfleHs: NOHeAenbHuK CesoH: OceHb
2-aa Hepens 6-0M feHb Hepens: 2 BospacT: o1 2 a0 3 ner
Muwesble OHepre- MuHepaneHble BetecTsa
Ne n Macca Beu.l‘:cma (r) quec‘:)Kaﬂ Burammrbi (Mr) P (mr) -
peLs. pveM nuimn, HaumeHosaHue broaa nopLMM LEHHOCTb
K y (kKar) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBrpak
1,06 |ByTepbpoa C Macrom CnmMBOYHbIM . 5120 1,54 | 4,21 110,35 85,45 0,02 20 5 1451 26 |0,25
209 |Awauo oTeapHoe 40 508 | 46 |0,28 62,84 0,03 100 50,221 79,8 | 8,68 | 1,12
185 |Kawa repkynecosas sxugkasi ¢ 150/5 | 6,47 | 9,07 {23,65| 202,11 0,14 | 1,63 | 45 165,44[189,26} 47,3 1
Macrom Ha LIENsHOM MOMokKe
397 |Kakao Ha monoke 180 5,99 | 6,43 [19,47| 159,71 0,08 1247 | 38 229,4(184,1130,42| 0,52
Wroro 3a 3aBrpak 400 19,08 124,3153,75| 510,11 0,27 | 41 | 203 450,06467,66| 89 | 2,89
3aBrpak 2
401 [Hanm’ox KMcnomMonodHbii Kedmp 150 4351| 48 6 84,6 0,051105] 30 180 [142,5]| 21 0,15
Wroro 3a 3aBrpak 2 150 435 48 6 84,6 0,05 1,051 30 180 |142,5] 21 | 0,15
O6en
81,12 {Cyn kapTodenbHbIV C TOPOXOM Ha 150/1 | 4,01 | 1,74 |12,95 83,62 0,12 | 3,89 22,88]53,02121,48} 1,25
BynboHe ¢ ykponom.
305,14 ]|KoTneTbl KypuHbie C COycom 70 7,84 1624 | 8,04 119,68 0,05 0,62 116,6 11,07 |44,76 10,11} 0,71
313,39]|Kawa neprnoBas pacceinyaras, 150 418 | 3,84 |28,98 167,2 0,03 { 0,96 | 18,2 32,69139,19]19,731 0,76
KyKypy3a KOHCEepBMPOBaHHas
372,03|KomnoT 13 Abrnok ceexmx 180 0,14 | 0,14 }21,49 87,78 0,011 3,6 13,271 3,96 | 4,79 | 0,85
817,04|Xneb nieHUYHLIA 20 2,17 ] 0,9 }10,91 60,46 0,02 4 13 2,8 | 0,22
756,02| Xneb pxaHon 40 2,64 10,48 |18,58 89,2 0,07 0,4 14 6321188 | 1,56
Wroro 3a O6en 611 20,98 113,34 100,95 607,94 0,3 19,07 | 35,2 97,91 B17,13]77,71| 5,35
YNNoTHeHHbIW NONAHUK :
931 |BExukun Mopckue n3 poibbl ¢ coycom 75130 78 | 563 | 8,18 114,59 0,04 | 0,38 |24,45 29,61190,96115,28| 0,42
CMETaHHBbIM
312,3 |KaprodensHoe niope ¢ Macnom, 180 3,38 | 4,92 11483| 116,85 0,15 | 5,93 |25,94 , |50,1390,74132,32| 1,2
orypey KOHCepBUPOBaHHbIN. ’
378 (Kucens 13 KNIOKBbL 180 0,1 | 0,04 |24,97| 100,64 2,69 13,821 8,21 | 4,37 | 0,16
(bpyKTOBO-ArOAHBIN).
817,04]Xneb nweHnYHbI 20 217 | 0,9 10,91 60,46 0,02 4 13 2,8 |0,22
280,04MeveHbe "Pbibku” 42 2,42 113,69)19,84| 212,25
WToro 3a YNNoTHeHHbIN NONAHUK 527 15,87 125,18|78,73| 604,79 0,21 9 50,39 97,56 202,91}54,77| 2
WToro 3a aeHb ‘ 60,28 167,63 239,43} 1807,44 | 0,83 }23,22 318,59 825,53|1130,2)242,48| 10,39




000 "KoMbrHaT WIKONbHOM NUTaHus" Mpunoxenue 8 CanlvH 2.3/2.4.3590-20
MpumMepHoe MeHIo ¥ NULeEAA LeHHOCTb NPUIOTOBAsieMbIX Brntoa (NueT 7)

Pauwnoh: Uuknuurnoe 10-tu aHeBHOE MeHIo 2025 r (ynrfleHb: BTOPHUK Ce30H: OceHb
2-as Hegens 7-00 AeHb Hepens: 2 BospacT: o1 2 a0 3 ner
. e R
peu. Mpuem nuu, HaMMeHoBaHWe bnioga nopLuH LIEHHOCTB
B XK y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
3,09 |ByTepbpoa co cnueoYHbIM Macnom u | 5/10/20 | 4,17 | 6,87 {10,34] 119,87 0,03 10,07 | 41 51 745 81 0,32
CbIpOM
41,01 JCanaT u3 MOPKOBM C Caxapom.. 25 0,31 | 0,03 { 2,84 12,87 0,011 06 6,39 {12,54] 8,76 | 0,17
237,1 {3anekaHka w3 TBOpora ¢co cmevaHon . | 150/15 |26,69 (20,66 | 26,3 3979 0,08 | 0,42 {1317 P036,46[324,22|33,16| 1

533,044arn co cMopoanHO#. 180 0,1 | 0,03 | 8,69 35,43 8,49 11,75 3,62 | 4,42 | 0,31
Wroro 3a 3asrpak 405 |31,27]27,59(48,17| 566,07 0,12 | 9,68 [172,7 2597 414,88| 54,44 1,8

3aBTpak 2

338 ]si6noko (ceexee) 200 08 | 0,8 | 196 88,8 0,06 | 14 32 22 18 44
Wroro 3a 3asrpak 2 200 08 | 08 |196 88,8 0,06 | 14 32 22 18 44

O6ep

582 {Cyn nonesoW C MACOM W 3eMeEHbLIO 16/150/1 | 4,47 | 4,55 |12,47| 108,71 0,07 | 577 | 10 24,21161,97]19,41| 0,88
274,15{3pa3sl "IleHusble” 13 rOBAAMHBI C 100 11,421 9,71 | 7,09 161,43 0,04 2 153,27 19,95 |116,37|12,75} 1,95

SWLIOM. .

344 |Pary oBoulHoe.. 150 2,61 {1,93 |13,61 82,25 0,07 |10,62] 0,05 44,68 163,26(29,96| 1
376,3 |KomnoT n3 cyxodpykTos... 180 0,05 13,59 54,56 0,36 48,66]13,861 7,26 | 1,11
817,04|Xne6 nuweHnUHbLIN 20 217 | 0,9 10,91 60,46 0,02 4 13 | 2,8 | 0,22
756,02] Xneb pxaHow 40 2,64 | 0,48 {18,58 89,2 0,07 0,4 14 16321188 ] 1,56
Wroro 3a O6en 657 }23,36|17,57]|76,25| 556,61 0,27 {18,75]63,72 155,5331,66]|90,98{ 6,72

YNnoTHeHHbIN NaNAHUK

73 |Ukpa kabaukoBas 30 0,57 | 2,67 | 2,31 35,55 4591 21 | 276 123111 | 45 ]0.21
255,03|MNe4eHb No-CTPOMEHOBCKW C COYCOM . 80 11,4 |1 6,25 | 6,44 127,61 0,15 | 2,44 p077,3 16,96 £17,01|112,14 | 4,52

314 [Kawa rpeqHeBas BA3Kaa C Macrnom 130 3,97 | 4,34 |17,89 126,5 0,1 18,2 15,11 195,06 |63,68 | 2,12

CNVBOYHBIM
394,03| Yain c monokom 180 2,73 12,96 |11,53 83,68 0,04 {1,23]184 116,24|85,27 (15,12] 0,36
817,04|Xneb niueHWyHbIN 20 2171 0,9 |10,91 60,46 0,02 4 13 28 | 0,22

735 [MNeyenbe"[erckoe” 50 3,43 [14,25]33,93| 277,69 0,05 75,01 11,62 |35,55| 4,86 | 0,49
Wroro 3a YnnoTHeHHbIW NONAHUK 490 |24,27131,37(83,01| 711,49 ]46,26| 5,77 p464,91 176,23}456,99}103,1 | 7,92
Wroro 3a aeHb 79,7 |77,33 P27,03| 1922,97 46,71 48,1 $701,33 623,43]225,53266,52| 20,84




000 "KoMOyHAT LWKOMbHOMO NUTaHms" Mpunoxenune 8 CanlTuH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHOe MeHI0 1 NUUieEasi LeHHOCTL NPUMIOTORNSAEMbIX Gntog (nucT 8)

Pauuon: Uuknuunoe 10-tu gHesHoe meHto 2025 r (ynnfleHb: cpeaa Ce3son: OceHb
2-as Hegens 8-oi AeHb Hegensi: 2 Bospact: o1 2 5o 3 ner
e " Muwesble OHepre- BurammHbl (Mr) MwuHepanbHbie BelecTsa
- Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnioga acca Belectsa (1) Tuaeckas (mr)
peu. nopuum LEHHOCTL
X (kkar) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBrpak
1,06 |Eytepbpoa ¢ Macnom CrvMBOYHBIM . 5/20 1,564 | 4,21 ]10,35 85,45 0,02 20 5 145] 26 10,25
209 [Avuo oTeapHoe 40 508 | 46 |0.28 62,84 0,03 100 50,221 79,8 |1 8,68 | 1,12
93 [Cyn MONOYHbLIN C BEPMULLIENbIO. 150 429 | 451 |14,32| 115,03 006|068 27 123,63]100,83] 15,56 | 0,31
397 [Kakao Ha monoke 180 599 | 6,43 [19,47| 159,71 0,08 | 2,47 | 38 229,41184,1130,42| 0,52
WUtoro 3a 3aeTpak 395 16,9 |19,75]44,42] 423,03 0,19 | 3,15 | 185 408,25[379,23]57,26 | 2,2
3aBrpak 2
341 |Anenbcvmb| ceexue. 200 18 | 04 |16.2 75,6 0,08 | 120 68 46 26 0,6
Wtoro 3a 3aBrpak 2 200 18 | 04 | 162 75,6 0,08 | 120 68 46 26 0,6
Oben
85 |Cyn kapTothenbHbi ¢ Knéuxkamm, 8/150/11 | 3,74 | 3,92 | 9,21 87,08 0,05 14,54 (6,87 24,27152,98 115,92 0,77
MACOM U 3eMEHbIO.
599,03]Konobku KypuHble C TOMaTHLIM 70 512 | 6,88 | 7,68 113,12 0,03 { 0,83 [17,34 12,82136,48 10,211 0,59
COyCcoM.
321,13|KapTtodenspHoe niope ¢ Macrnow, 180 2,86 { 4,55 12,88} 103,91 0,1 |0,89 [18,21 39,07 167,28]23,91} 0,81
orypeu cBexumn
646,04|Cok hpyKTOBbI. 180 0,54 | 0,36 {29,34| 122,76 0,04 ] 36 36 (216 ]16,2 ] 0,72
817,04]Xneb nweHNYHbIV 20 217 | 0,9 {1091 60,46 0,02 4 13 28 |022
756,02] Xneb pxaHon . 40 2,64 | 0,48 |18,58 89,2 0,07 0,4 14 }632]188 (1,56
Wroro 3a OGen 649 17,07 117,09| 88,6 576,53 0,31 | 9,86 {42,82 130,16[254,54| 87,84 | 4,67
YNnoTHeHHbIN NoNAHUK ’
1578 |Cocucka oTBapHasi ¢ TOMaTHbIM 85 572 [11,04] 21 130,64 005 04 {724 19 |64,91(10,03( 0,87
COyCOM
336 |Kanycra TyweHas 6enokodaHHas . 130 2571 42 112,38 97.6 0,04 1221 10,06 , 174,791 49,4 124,83] 0,99
533,034ai co cMOpOAMHOWA. 180 0,1 10,03 (8,69 35,43 8,49 11,751 3,62 | 442 | 0,31
817,04|Xneb niueHnYHbIA 20 217 | 0,9 10,91 60,46 0,02 4 13 2,8 10,22
469 |Bynouka "JomaluHAn". 50 3,63 17,88 ]303 206,64 0,08 25 9,43 |31,34] 5,73 | 0,47
Wtoro 3a YNNOTHEHHbIA NaNAHUK 465 14,19 (24,05[64,38] 530,77 0,19 130,99 9,8 118,97(162,27|47,81| 2,86
Wroro 3a aeHb 49,96 161,29(213,6| 160593 | 0,77 | 164 237,62 725,38/842,04]218,91} 10,33




000"

KoMOWHAT LUKONBLHOIo NuTaHus”

I'I'pumepHoe MEHIO U NULLEeEAS LIEHHOCTb NPUIOTOBNReMbIX Gntog (nuct 9)
Pauwnon: Uuknuuroe 10-Tn gHesHoe menio 2025 r (ynnfleHb: Jersepr

Mpwnoxenne 8 CanllMuH 2.3/2.4.3590-20

Ce3oH: OceHb

2-as Hegens 9-blii AeHb Hegens: 2 Bozpacr: o1 2 go 3 ner
Muwesbie Onepre- MwuHepanbHble BelecTsa
Ne 0 Macca BeLI.lL:CTBa (] queg(an ButamuHbl (Mr) P (mr) -
peu,. pveM nuiM, HauMeHoBaHve bnioga nopLMN LEHHOCTb
X Yy (kKau) B1 C A E Ca Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
1,06 |ByTepbpoa C MacnoM CrMBOYHBIM . 5120 1,54 | 4,21 [10,35 85,45 0,02 20 5 145] 26 | 0,25
185 [Kawa nuweHHas xunakasa Ha LenbHoM 150/5 | 7,04 | 8,64 |28,94] 221,68 0,16 | 1,64 | 452 162,57] 183 |42,09| 0,97
MOSIOKE C Macrom
394,03| Yar c monokom 180 2,73 12,96 111,53 83,68 0,04 | 123 {184 116,24]85,27 115,12 0,36
Wtoro 3a 3aBrpak 360 11,31115,81150,82| 390,81 0,22 | 2,87 | 83,6 283,811282,77/59,811 1,58
3aBTpak 2
401 |Hanutok KUCIIOMOMO4HbI CHEXOK. 100 2,7 125 1108 76,5 0,03 09 | 20 121 | 94 15 | 01
WToro 3a 3aBrpax 2 100 27 | 25 10,8 76,5 0,031 0,9 20 121 94 15 0,1
Obeg
57 |bopuy 13 ceexeln kanycTbl © 8/150/5/1| 4,56 { 3,89 | 8,48 87,17 0,03 | 7,01 | 5,04 31,39}52,11 (18,05} 1,01
KapTodenem, MCOM, CMETAHON U
YKpOnom
302,34|MTua TyweHan ¢ osowamm, romar 230 9,57 | 6,56 |20,83| 180,64 0,13 |16,84 124,08 47,34 122,55142,24 | 1,82
cBeXUA
387,06|HanuTok 13 anenbCcuHOB. 180 0,04 | 0,02 | 14,9 59,94 2,34 13,491 45 | 561 10,38
817,04|Xneb nweHnYHbIA 20 217 1 0,9 10,91 60,46 0,02 4 13 | 2,8 | 0,22
756,02| Xneb pxaHoi 40 2,64 | 0,48 |18,58 89,2 0,07 0,4 14 |63,2 {188 | 1,56
Wroro 3a O6en 634 18,98[11,85] 73,7 | 477,41 0,25 |26,19 129,52 110,22P55,36] 87,5 | 4,99
YNNOTHOHHLIN NONAHKUK
54 |Wkpa mopxoBHas 30 051} 1,411 263 26,1 0,02 | 1,32 ]0,07 9,69 |16,55] 9,83 | 0,26
249 |Puiba 3aneveHas B omnere 160 ]29,05(16,19| 4,76 280,95 | 0,22 | 0,62 |163,4 63,61 261,62/33,38] 1,71
393,06|Yait c caxapom U MMOHOM. 180/3,5 ] 0,09 } 0,02 | 7,31 29,78 1,43 11,4 12,99 | 3,48 | 0,26
817,01]Xneb nweHWYHbLINA.. 30 3,26 | 1,35 16,38 90,7 0,11 20 65 14 11
1 011 |Bynouka "Monouxas" 50 532 ) 3,42 ]3532| 193,34 |043 ] 0,2 13 36,71155,85] 9,05 | 0,69
Wtoro 3a YnnoTHeHHbIW NoNAHKK 453,5 {38,23]22,39]| 66,4 620,87 | 0,78 | 3,57 [176,47| 141,41}402,01/69,74 | 4,02
Wroro 3a peHb 71,22152,55 01,721 1565,59 | 1,28 |33,53 [309,59 656,44]034,14232,05] 10,69




000 "KoMBMHAaT LWIKONLHOM nutanmna”

ripumepuoe MEeH!0 1 NU1LleBas LEeHHOCTb NPUIOTOBNSeMbIX 6ritoa (nuct 10)

PaumoHn: LinknuyHoe 10-Tu gresHoe meHto 2025 r (ynnfleHb: naTHMUA

Ce3oH: OceHb

Mpunoxenue 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20

2-as vegens 10-bi geHb Hegensa: 2 BospacT: 012 g0 3 ner
. e e N
peu. Mpuem nuW, HanmeHoBaHWe bnioaa nopLM LEHHOCTb
B » y (kKan) B1 C A E Ca Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
3,09 |byrepbpog co cnueoyHbiM Macriomw | 5/10/20 | 4,17 | 6,87 {10,34| 119,87 0,03]0,07 | 41 51 1745} 81 10,32
ChIpOM
240,06|MygunHr n3 Teopora ¢ sbnokamu v 130/20 |17,69]13,87119,02 2717 0,07 | 1,93 [119,08 213,47]261,74] 29,8 | 1,52
CryLLIEHHBIM MOMOKOM.
392,19| Yaw ¢ caxapom. 180 0,06 | 0,02 | 7,21 29,26 0,03 10,871 2,47 | 3,36 | 0,27
Wroro 3a 3asrpak 365 21,92120,76|36,57| 420,83 0,1 | 2,03 |160,08 029,441338,71]41,26 | 2,11
3aBrpak 2
401 [Hanmox KNCNOMOMOYHBIA PsaxeHka. 100 2,9 25| 42 50,9 0,021} 03 20 124 92 14 0,1
WToro 3a 3asTpak 2 100 29 | 25 | 42 50,9 0,021 03 20 124 | 92 14 0,1
Oben
73 |Wkpa kabauqkosas 30 0,57 | 2,67 | 2,31 35,55 4591 21 | 276 1231 11,11 45 10,21
76 |PacconbHuk JleHuHrpaackui ¢ 8/150/5/1] 4,81 | 3,91 |12,45] 104,23 0,06 | 5,01 5 22,42166,08[19,47| 0,95
rossauHON CO CMETAHOW U YKPOTIOM
287 [TedbTenu us roBaguHbl C COyCOM 80/30 | 9,29 | 8,86 |10,81 160,14 0,04 10,98 | 7,52 15,15]196,98114,38] 1,51
CMETaHHO-TOMaTHOM
205 |MakapoHbi OTBapHbIE€ C MAacnom 130 4,58 | 3,81 28,32 165,9 0,05 18,2 14,33131,58| 9,54 { 0,69
CITUBOYHBIM
398,02|HannTok 13 wunosHuKa. 180 0,61 | 0,25 {18,68 79,41 0,01 | 0,18 19,2 1 3,06 | 4,86 | 0,57
817,04|Xneb nweHUYHbIN 20 217 | 0,9 {1091 60,46 0,02 4 13 2,8 | 0,22
756,02 Xneb pxaHomn 40 2,64 10,48 118,58 89,2 0,07 04 14 63,2 |18,8 | 1,56
WUtoro 3a Oben 674 24,67120,881102,06] 694,89 146,15| 8,27 307,12 101,4| 285 |74,35| 5,71
YNNoTHeHHbIW NANARKMK
152 |KanycTa 6enokouyaHHas 3aneveHasn B 220 8,02 |1 9,01 {21,92] 200,85 0,06 | 25,3 |122,2 108,35[126,18/32,93 | 1,84
anye :
382,05|Kncens u3 coka HaTypansHOro. 180 0,17 | 0,11 29,31 118,91 0,01 11,08 20,84 |13,41} 6,2 | 0,26
817,04)Xneb nNWeEHUYHLIA 20 217 | 0,9 {10,91 60,46 0,02 4 13 2,8 10,22
2,05 |bytepbpoga c nosuUanIOM. 30/20 2,37 | 45 |28,49| 163,94 0,04 | 01 20 97 12281 53 |0,63
WToro 3a YnnoTHeHHbIN NONAHNK 470 12,73]114,52190,63| 544,16 0,13 |26,48{142,2 142,89[175,39|47,23| 2,95
WToro 3a geHb 62,22158,66 £33,46] 1710,78 | 46,4 |37,08|629,4 597,73|891,1 |176,84/ 10,87




